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Kommunala anhérigradet

Kommunala anhoérigradet, mars 2021

Coronapandemin orsakar fortsatta restriktioner och detta innebar
svdrigheter att genomfora det mote med kommunala anhoérigradet som
var planerat till den 3 mars. Vi viljer dirmed dven denna gang att delge
information till radets medlemmar pa detta sitt. Foreningarna i radet
har inbjudits att delta med aktuella information fran deras verksamhet.

1. Information fran socialférvaltningen
Coronapandemin

Alla brukare som bor pa sdrskilt boende som sd 6nskade &dr nu
vaccinerade. Vaccination av personer som har hemsjukvard pagar. De
personer som har hemtjanst och kan ta sig till Medborgarhuset for
vaccination, de bokar da tid for vaccinering via regionen. Personal som
arbetar i ndra vard vaccineras av regionen, det &r ett hogt antal av
kommunens vardpersonal som ténker vaccinera sig.

Verksamheten har ett ndra samarbete med Smittskyddsenheten i region
Vastmanland samt samverkan med 6vriga kommuner, primédrvard och
Ko6pings lasarett.

Vard- och omsorgsboendet Aspegeln

Radets ordinarie ledamoter var den 2 februari pd studiebesok pa
Aspegeln. Besoket var uppskattat.

Brukare som bor pd demensavdelning eller har demensdiagnos har
erbjudits plats pa Aspegeln.

Flytten till Aspegeln kommer att pborjas i mitten av mars. Personalen
kommer att ha introduktionsdagar den 11-12 mars.

I samband med flytten till Aspegeln kommer Strémsborg och Tradgérden
tommas for renovering under varen/sommaren. Hallbacken kommer att
anvandas som tillfalligt boende f6r brukare pa Tradgarden.
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LSS-boendet - Oljevagens gruppbostad

Inflyttningen paborjades i december och det &r fem personer som bor dér
nu. Den sjdtte personen behdver lang inskolning och det paborjades 1
mars. Det dr en stor personalgrupp pa minst 10 personer som jobbar dér
och det dr vaken nattpersonal. Det &r manga nya medarbetare fran andra
kommuner och det har blivit en bra arbetsgrupp som dr mycket
engagerade. Det finns dven en stodpedagog som &r anstélld dér. De
boende och deras anhoriga &dr ndjda boendet.

Ko till boendeplatser

I dagslédget finns ingen ko till sarskilt boende, den 10 februari fanns 20
lediga platser.

Kon till bostad med sarskild service enligt LSS har minskats fran 13 till 2 i
dagslédget. Vissa personer har dndrat sig och tagit tillbaka sin ansokan néar
de har erbjudits plats. Sex personer verkstéller vi pa Oljevdgen och vi har
dven verkstillt pd ovriga boenden nér platser uppstatt.

Ny socialchef

Ingela Iversen blir ny socialchef i Arboga kommun. Hon tilltrdder sin
tjanst i april. Hon kommer ndrmast frdn en tjanst som bitrddande
verksamhetschef pd Akademiska sjukhuset i Uppsala inom
rehabiliteringsmedicin och smértcentrum.

Aldreomsorgslyftet

Erbjudandet att utbildas till vardbitrade och underskoterska fortsatter
under 2021.

2. Radets verksamhetsberattelse ar 2020

Kommunfullméktige har beslutat att alla rad ska ldmna en
verksamhetsberittelse.

Kommunala anhorigradets verksamhetsberittelse for 2020 skickas ut till
radet.
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3. Radets handlingsplan ar 2021
Forslag till handlingsplan for 2021:
e Verka for att forbattra stodet for kommunens anhorigvardare.

e Dialog med kommunens anhdrigvardare for att fanga upp
synpunkter och 6nskemal.

e Fortlopande information och dialog om socialférvaltnings
verksamheter som ror anhorigvardare.

e Erfarenhetsutbyte mellan foreningarna i rddet och
socialforvaltningen.

4. Information fran foreningar

Svenska kyrkan
Pa gang i Arbogabygdens forsamling:

Da det &r ett maxtak pa 8 personer vid evenemang, ser kyrkans
verksamheter fortfarande lite annorlunda ut - kyrkan stdr fortfarande
infor stora utmaningar, men forsoker hela tiden hotta nya 16sningar.

Kyrkan har valt att ha 3 stycken gudstjanster i Heliga Trefaldighetskyrkan
varje sondag. Till de tva forsta dr det anmaélan, den tredje &r en sa kallad
“Dropp in gudstjanst”. I samband med gudstjdnster dr maxantalet
besokare (exklusive tjanstgorande personal) 8 st. For mer information se
hemsidan www.svenskakyrkan.se/arboga

Kyrkans ordinarie inplanerade andakter, med préast, musiker och diakon,
pa sdrskilda boenden ligger fortfarande “pa is” i vantan pa ldttnader i
restriktionerna.

Alla forsamlingens olika grupper dér deltagarna ér fler dn 8 har
fortfarande en annan utformning. Dock fortsétter, i mojligaste man,
forsamlingen att alltid bemanna de stillen dér det skulle varit verksamhet
under den tiden verksamheten skulle varit igang.

Exempel pa sadana grupper &r Torsdagstraffen klockan 10.00 - 12.00 i
Gotlunda kyrka och Onsdagstréffen forsta onsdagen varje manad klockan
14.00 - 15.30 i Meddkers kyrka.

I stéllet for soppluncher erbjuder kyrkan nu férsiljning av sopplddor varje
torsdag klockan 11.30 - 12.30 pa Trefaldighetsgarden. Kostnad 20:-/st.
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Kyrkan forsoker hela tiden hitta nya sétt att visa kommunens sérskilda
boenden att de finns for dem, for boenden anhoriga och personal, bland
annat haller Ingrid Andersson just nu pa att distribuera en Fastekalender
till varje avdelning. Den 6vergar sedan till att bli en Pask-kalender under
paskveckan.

Kyrkan lagger ut mycket information pa hemsidan,
www.svenskakyrkan.se/arboga och via FaceBook:
www.facebook.com/Arbogabygdensforsamling.

Dar finns &ven mycket inspelad musik med mera att lyssna pa.

Kyrkan har dven en 6ppen Youtube kanal ddr det bland annat &r utlagt
“Trallsdng”. Sok pa Arbogabygdens férsamling.

Det finns manga idéer om hur kyrkan kan moéta upp behovet av olika
aktiviteter pa alla sdrskilda boenden. Flera av kyrkans idéer faller pa
grund av att det inte finns tillgang till gemensamt wifi pa boendena.

Samarbetet med de aktivitetsansvariga pd respektive boende har fortsatt
pa ett mycket bra sétt. Nu finns en farhdga frdn kyrkans sida att det blir
svarare att na ut till boendena da det inte langre kommer att finnas
personal med tydlig inriktning pa Aktivitet.

Kom gérna med forslag och idéer pa hur Arbogabygdens férsamling kan
finnas med i ett utokat samarbete for rddets malgrupps basta.

I alla verksamheter &r kyrkans personal, fortsatt ytterst noga med att hdlla
sig till de restriktioner som finns i samband med Coronaepidemin.

Roda Korset

Roda Korset har borjat med att gora paskris som ska delas ut till
kommunens sérskilda boenden. Det dr en verksamhet som Roda Korset
har haft i mdnga ar.

Roda Korset har telefonkontakt med de dldre medlemmarna.



ARBOGA KOMMUN

Arboga anhorig/vardar forening
Verksambheten i foreningen dr vilande.

Styrelsen har via telefon och brev haft kontakt med varandra, tagit de
beslut som dr nodvandiga och i vissa fall efter rdd fran AHR i Varberg.
Styrelsens beslut dr fattade utifran de restriktioner som gller alla i
sambhiillet. De flesta av foreningens medlemmar inklusive styrelsen &r en
utsatt grupp, de flesta tillhor riskgruppen och ska inte utsattas for
smittrisk.

Den 31 december 2020 var medlemsantalet i foreningen 116 stycken.

Under varen 2020 hann féreningen med ndgra aktiviteter innan alla
restriktioner tradde i kraft, 2 kulturtriaffar samt arsmotet avverkades.
Alla andra verksamheter under 2020 har avbokats.

En julhélsning - julkort till alla medlemmar skickades till jul 2020.

I stillet for fysiskt drsmote som for 2021 skulle hdllas innan februari
manads utgang, skickades verksamhetsberittelsen for 2020,
revisionsberéttelsen for 2020 och Balans och resultat for 2020 ut till
medlemmarna. Foreningens forhoppning &r att pandemin ger sig sd att de
ska kunna bjuda in till ett medlemsmote- arsmote och presentera en
verksamhetsplan, ett program och en budget samt val av styrelse med
mera.

Medlemmarna har informerats om att for 2021 kommer ingen
medlemsavgift att tas ut. 2020 ars inbetalning giller for bade 2020 och
2021.

5. Sammantradestider 2021

I samrdd och efter vad folkhidlsomyndighetens rekommendationer &r vid
tillfdllet, tas ndrmare beslut om hur nidsta sammantrdde ska genomforas.

Naésta planerade sammantrdde med rddet &r onsdagen den 19 maj klockan
13.30.

Arboga den 17 mars

Marie-Louise Soderstrom Inger Smedbrant
Ordforande Sekreterare



