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Plats och tid Kommunstyrelsesalen, kl 13.30 – 14.20 

  
Närvarande Marie-Louise Söderström, socialnämnden 

Kerstin Rosenkvist, socialnämnden 
Christina Johansson, socialnämnden 
Ingrid Andersson, svenska kyrkan  
Kerstin Ljungman, Arboga anhörig/vårdarförening 
Inger Wiman, Arboga anhörig/vårdarförening 
Birgitta Lampa, Röda Korset 
Sune Gerhardsson, Demensföreningen 
Cecilia von Alten, vård- och omsorgschef, punkt 1 
Inger Smedbrant, Handläggare  

  

  
 

Innehåll 

Ärende                                                                                            Sida 

1. Information från socialförvaltningen .......................................... 2 

2. Föregående minnesanteckningar ................................................. 2 

3. Rådets verksamhetsberättelse 2021 ............................................. 3 

4. Rådets handlingsplan 2022 ........................................................... 3 

5. Information från föreningar.......................................................... 3 

6. Övrigt ............................................................................................... 4 

7. Nästa sammanträde ....................................................................... 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
MINNESANTECKNINGAR 2 (5) 
Mötesdatum  

2022-03-09  

Kommunala anhörigrådet 
 

 

1. Information från socialförvaltningen 

Covid-19 

Vaccination, covid-19 dos 4 och av brukare inom särskilt boende, 

personer som är inskrivna i hemsjukvården och brukare inom 

hemtjänsten är nu klart. 

All personal som arbetar i nära vård följer upprättade hygienrutiner. 

Arbetsgivare får inte ta reda på om personalen är vaccinerade, som 

åtgärd för att minska smittspridning utfördes det inom vård och 

omsorg snabbtester 2 dagar i veckan på all tjänstgörande personal.  

Under januari och februari var det hög sjukfrånvaro inom vård och 

omsorg på grund av de restriktioner som var den perioden. 

Lediga platser/kö till särskilt boende 

Den 28 februari fanns det 25 lediga platser till särskilt boende, ingen i 

kö.  

Nära vård 

Vi har flera medarbetare som representanter i olika projekt och 

nätverksgrupper för att komma vidare i arbetet med införande av 

Nära vård. Vi kommer att jobba med fortsatt utveckling och 

kompetenshöjande insatser för att få till Nära vård till målet 2027. 

Medicinskt ansvarig sjuksköterska, MAS 

Lina Berankyte-Simkeviciene har från och med den 1 februari en 

provanställning som MAS i 6 månader, Lina kommer även vara 

sammanhållande i Nära vård arbetet. 

 

2. Föregående minnesanteckningar 

Minnesanteckningar från den 1 december 2021 läggs med 

godkännande till handlingarna. 
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3. Rådets verksamhetsberättelse 2021 

Kommunfullmäktige har beslutat att alla råd ska lämna en 

verksamhetsberättelse.  

Kommunala anhörigrådet beslutar att godkänna 

verksamhetsberättelsen 2021. 

 

4. Rådets handlingsplan 2022 

Rådets handlingsplan för 2022:  

• Verka för att förbättra stödet för kommunens anhörigvårdare.  

• Dialog med kommunens anhörigvårdare för att fånga upp 
synpunkter och önskemål. 

• Fortlöpande information och dialog om socialförvaltnings 

verksamheter som rör anhörigvårdare. 

• Erfarenhetsutbyte mellan föreningarna i rådet och 
socialförvaltningen. 

Kommunala anhörigrådet beslutar att godkänna handlingsplanen för 

2022. 

 

5. Information från föreningar 

Svenska kyrkan 

All ordinarie verksamhet är nu igång. Andakter på kommunens 

särskilda boenden har schemalagts. Svenska kyrkan kommer att ta 

kontakt med enhetschef Monika Bergman för att starta upp en 

kaféverksamhet en gång i veckan på Åspegeln. 

Under coronapandemin har kyrkan gjort kalendrar i advent och i 

fastan, detta är något de kommer att ta med sig fortsättningsvis även 

efter pandemin. 
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Arboga anhörig/vårdar förening 

Föreningen hade den 8 december julbord för sina medlemmar. 

Årsmöte är planerat till i slutet av april. Styrelsen har haft 3 

sammanträden, de har planerat för 3 bussresor till sommaren. 

Röda Korset 

Kaffeservering på kommunens särskilda boenden kommer att starta 

upp i april. Frivilliggruppen har arbetsmöten varje vecka och nu är 

det fokus på att tillverka påskris. 

 

6. Övrigt 

In och ut passage på Åspegeln 

Det har framkommit att det som besökare är svårt att ta sig in och ut 

på Åspegeln. 

På Åspegeln finns det porttelefon som används av besökare, 

medarbetare öppnar entrédörren via avdelningens mobiltelefon. 

Då det tidigare var problem med porttelefonen har ett fåtal anhöriga 

fått tagg, sedan problemet med porttelefonen avhjälpts delas inga 

fler taggar ut. 

På övriga boenden är det portkod, på Åspegeln är det annan teknik. 

Förvaltningen ser över detta, om det finns en lösning. 

Trygghetslarm 

Arboga kommun har nyckelfri hemtjänst för de som har 

hemtjänstinsatser och/eller trygghetslarm. Alla besök loggas, även 

skåpet där utlämnade nycklar förvaras har en loggningsfunktion. 

Enheten för nyckelfri hemtjänst monteras mycket enkelt och 

påverkar inte skalskyddet och därmed gäller hemförsäkringen precis 

som vanligt.  

Oasen 

Under coronapandemin har verksamheter lagts ned med anledning 

av de restriktioner som varit. Vård och omsorg ser över vilka former 
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av aktiviteter som ska bedrivas inom bland annat anhörigvård, 

demensvård och uppsökande verksamhet. 

Information från anhörigas riksförbund 

Anhörigas riksförbund har gjort en studie om anhörigas erfarenheter 

och upplevelser av coronapandemin. Pandemins konsekvenser 

studien kommit fram till är: 

1. Den sociala isolering som sammanboende anhöriga lever i. 

2. Något paradoxalt aktualiseras den komplexa vardag som 

förvärvsarbetande anhöriga lever i när det inte är pandemi. 

3. Hur utelämnade anhöriga blir när huvudmännen gör 

bedömningar om insatser och stöd som baseras på att den 

anhörige finns på plats och tar ansvar och engagemang. 

Resultatet av studien finns i rapporten ” Den enes stödkorsett, den 

andres tvångströja?” finns i pdf-format på 

www.anhorigasriksforbund.se  

 

7. Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde blir den 18 maj, 2022, klockan 13.30. 

 

Arboga den 9 mars 2022 

 

 

Marie-Louise Söderström Inger Smedbrant 

Ordförande   Sekreterare 

 

http://www.anhorigasriksforbund.se/

